
まぁぶるかふぇ
 

 
この街には色々な人が暮らしています。

暖かい日差しとそよぐ風の心地よい春の午後、
ほのかなアロマの香りの中、

美味しい手作りスウィーツとお茶で
リラックスタイムはいかがでしょうか♪

私達NPO法人　自立生活センターくれぱすおよび
NPO法人　ぴあ・ぱれっとでは、

『まぁぶるかふぇ』という
月に一度のカフェを開いています。

ここは障がいの有無、老若男女を問わず、いろんな人が集まり、
お互いの存在を認め、尊重し合い、情報交換などをしながら
地域で共に暮らしていくためのつながりをつくっていく、

とても楽しい空間です。
小さなお子様を持つママさん達、日頃の子育ての悩みなど
お茶しながらワイワイとおしゃべりの場にしてはいかが？

おじいちゃん・おばあちゃん、
散歩がてら寄ってって熱いお茶でもどうですか？

障がいを持って暮らしているあなた、
同じ障がいを持つたくさんの仲間がいます、
仲間つくりや気分転換に遊びに来ませんか？

毎日仕事に追われているあなた、
アロマの香りに肩の力を緩めてみませんか？
まぁぶるかふぇはお店ではありませんが、

参加費500円でどなたでも気軽に参加いただく事ができます！
場所は与野本町コミュニティーセンター♪（変更することもあります）

お近くにお寄りの際は是非お越し下さい☆
皆様のお来しをスタッフ一同心よりお待ちしています！！

 

☆今後のまぁぶるかふぇの予定☆

　９月３０日（金）　13:30～16:00
１０月１２日（水）　13:30～16:00

変更の可能性もありますので下記事務所までご
連絡ください。
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